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Meta Analisis: Pengaruh Emotional Qoutient (EQ) Terhadap Hasil
Belajar Matematika Peserta Didik

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh emotional qoutient (EQ) terhadap hasil
belajar matematika peserta didik. Jenis penelitian yang digunakan adalah meta analisis yang
merupakan metode penelitian kuantitatif. Pengumpulan data dilakukan dengan mencari artikel
yang relevan sesuai dengan topic yang dikaji dalam situs jaringan internet berupa google
cendekia, research gate one search, open knowledge map, search, dan microsoft academic dengan
kata kunci pengaruh emotional quotient terhadap hasil belajar matematika peserta didik.
Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Sampel yang dianalisis
merupakan laporan penelitian yang memenuhi kriteria yang telah ditentukan. Instrument yang
digunakan adalah lembaran pemberian kode (coding data). Analisis data yang dilakukan dengan
mencari nilai effect size menggunakan rumus summary effect. Berdasarkan analisis yang di
lakukan diperoleh bahwa terdapat pengaruh emotional quotient terhadap hasil belajar
matematika peserta didik sedang dengan rerata effect size sebesar 0,778 dan termaksud dalam
ketegori. Dengan demikian, pendidik atau pemangku kepentingan dalam dunia pendidikan
dapat merancang program pembelajaran yang lebih holistik dengan memasukkan aspek EQ
untuk meningkatkan efektivitas pembelajaran matematika dan hasil belajar peserta didik.

Kata Kunci: Hasil belajar, Meta Analisis, Emotional Quotient (EQ)
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1. Pendahuluan

Pendidikan adalah adalah usaha sadar untuk menumbuh kembangkan potensi
siswa dengan cara mendorong dan memfasilitasi kegiatan belajar mereka (Salmawati,
2022). Pendidikan dilakukan untuk mengetahui apa yang tidak diketahui oleh peserta
didik. Dengan kata lain, pendidikan memberikan ruang kepada peserta didik untuk
memaksimalkan segala kemampuan yang dimilikinya. Dalam keseluruhan proses
pendidikan, kegiatan belajar merupakan kegiatan yang paling pokok yang berarti
bahwa berhasil tidaknya pencapaian tujuan pendidikan bergantung kepada proses
belajar yang dialami oleh siswa (Aqillamaba & Puspaningtyas, 2022). Selain itu, hasil
belajar menjadi salah satu tolok ukur yang dijadikan dasar untuk mengukur
keberhasilan dari program pembelajaran (Praditya et al, 2023). Salah satu mata
pelajaran yang diajarkan dalam lembaga pendidikan formal adalah mata pelajaran
matematika. Matematika adalah pola berpikir, pola mengorganisasikan pembuktian
yang logik, matematika itu adalah bahasa yang menggunakan istilah yang didefinisikan
dengan cermat, jelas dan akurat, representasinya dengan simbol dan padat, lebih
berupa bahasa simbol yang mengenai ide daripada mengenai bunyi (Khoiriyah, K,
Jalmo, T., & Abdurrahman, 2018).
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Ada beberapa faktor yang mempengaruhi hasil belajar matematika peserta didik.
Secara garis besar, faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar peserta didik dapat
digolongkan menjadi dua bagian, yaitu faktor internal dan faktor eksternal (Djamarabh,
2002). Dari berbagai faktor yang mempengaruhi prestasi belajar seseorang, kecerdasan
atau intelegensi merupakan salah satu faktor internal yang digolongkan ke dalam faktor
psikologis yang berpengaruh pada prestasi belajar matematika, salah satu diantaranya
adalah tentang kondisi emosi dalam diri siswa atau individu (Handayani & Septhiani,
2021). Tidak dapat dipungkiri bahwa faktor Emotional Quotient (EQ) turut
mempengaruhi prestasi belajar peserta didik (Munirah & Ahmad Putri, 2018; Purnama,
2016). Kecerdasan adalah kemampuan mental seseorang merespons dan
menyelesaikan problem dari hal-hal yang bersifat kuantitatif dan fenomenal, seperti
matematika, fisika, data-data sejarah, dan sebagainya (Prawira, 2013). Adapun
kecerdasan emosional merupakan kemampuan merasakan, memahami dan secara
selektif menerapkan daya dan kepekaan emosi sebagai sumber energi dan pengaruh
yang manusiawi dari seorang siswa di mana dengan adanya kecerdasan emosional yang
tinggi dari siswa maka dapat menuntut siswa untuk mengakui, menghargai perasaan
pada diri sendiri dan orang lain serta menanggapinya dengan tepat, menerapkan secara
efektif energi emosi dalam kehidupan sehari-hari terutama dalam sekolahnya
(Setyawan & Simbolon, 2018).

Kecerdasan emosional bertumpu pada hubungan antara perasaan, watak, dan
naluri moral yang mencakup pengendalian diri, semangat dan ketekunan, kemampuan
menyesuaikan diri, kemampuan memecahkan masalah pribadi, mengendalikan amarah
serta kemampuan untuk memotivasi diri sendiri (Mirnawati & Basri, 2018). Peran
kecerdasan emosional sangat signifikan dalam konteks pendidikan, baik dalam
lingkungan formal maupun non-formal, untuk mencapai kesuksesan pribadi peserta
didik. Tingkat kecerdasan emosional yang rendah dapat menghambat kemampuan
peserta didik untuk memfokuskan perhatian dan konsentrasi selama proses belajar
mengajar, yang pada gilirannya dapat berdampak negatif pada prestasi belajar mereka.
Oleh karena itu, kecerdasan emosional pada peserta didik perlu menjadi fokus utama
bagi para pendidik dalam penyelenggaraan pembelajaran. Kecerdasan emosional (EQ)
berfungsi sebagai penghubung antara pengetahuan yang dimiliki dan tindakan yang
diambil. Semakin tinggi tingkat kecerdasan emosional (EQ), semakin keterampilan
peserta didik dalam mengaplikasikan pengetahuan dengan benar akan berkembang
(Prafitriani et al., 2019).

Beberapa penelitian telah dilakukan untuk menyelidiki pengaruh emotional
quotient terhadap hasil belajar matematika peserta didik. Kajian ilmiah seperti ini tak
lain adalah ide-ide yang muncul dari para peneliti sebagai jalan untuk meningkatkan
kualitas pendidikan. Oleh karena itu, hendaknya mendapat perhatian dari para pendidik
untuk mengevaluasi sejauh mana fenomena pendidikan telah berkembang. Salah satu
bentuk tindak lanjut yang dapat dilakukan adalah melakukan kajian ulang terhadap
temuan-temuan tersebut. Penelitian yang terus bertambah memang memberikan
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kontribusi terhadap bertambahnya jumlah referensi untuk penelitian selanjutnya,
namun akan menyulitkan peneliti untuk mengetahui hasil-hasil penelitian secara
umum. Setelah melakukan penelusuran ke situs jaringan online, ternyata belum
ditemukan adanya penelitian yang merangkum semua hasil penelitian terkait pengaruh
Emotional Quotient (EQ) terhadap hasil belajar matematika peserta didik.

King, William, dan Jun He dalam Aslikhah menyebutkan bahwa ada empat
metode review literature, yaitu narrative review, descriptive review, vote counting, dan
meta-analisis. Dari keempat metode tersebut, meta-analisis merupakan metode yang
fokus pada pendekatan kuantitatif, yaitu fokus pada effect size (Aslikhah, 2015).
Sugiyanto dalam Aslikhah juga mengemukakan bahwa meta-analisis merupakan studi
dengan cara menganalisis data dari studi primer. Meta-analisis menjadi teknik untuk
merangkum berbagai hasil penelitian secara kuantitatif dengan mencari effect size
(Aslikhah, 2015). Dari uraian mengenai meta-analisis tersebut, maka dapat disimpulkan
bahwa meta-analisis adalah sebuah studi yang mengkaji kembali penelitian-penelitian
serupa, tujuannya untuk memperoleh kesimpulan dan pemahaman yang lebih
mendalam terhadap penelitian yang dikaji. Hal ini memungkinkan para peneliti
memperoleh informasi mengenai penelitian yang sudah dilakukan, termasuk isu-isu
yang sudah banyak dikaji maupun yang belum mendapat perhatian di kalangan peneliti.
Selain itu, juga dapat menghindari kemungkinan terjadinya pengulangan terhadap
penelitian yang sejenis. Setelah melakukan penelusuran ke situs jaringan online,
ternyata belum ditemukan adanya penelitian meta-analisis terkait pengaruh Emotional
Quotient (EQ) terhadap hasil belajar matematika peserta didik.

Keanekaragaman Kkarakteristik penelitian terdahulu di antaranya karakteristik
sampel penelitian, jenis dan pendekatan penelitian yang digunakan, jenis instrumen
penelitian dan teknik analisis data yang digunakan maka perlu dilakukan studi meta
analisis untuk mensintesis hasil belajar matematika peserta didik. Berdasarkan uraian
tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan meta-analisis terhadap temuan-temuan
mengenai pengaruh Emotional Quotient (EQ) terhadap hasil belajar matematika peserta
didik guna memperoleh kesimpulan yang lebih akurat terkait pengaruhnya terhadap
hasil belajar matematika sebagai salah satu faktor penunjang keberhasilan
pembelajaran.

Beberapa penelitian telah dilakukan untuk menyelidiki pengaruh emotional
quotient terhadap hasil belajar matematika peserta didik. Penelitian yang dilakukan
oleh Cahyanti, A. D., Farida, F., & Rakhmawati (2019) bahwa kesadaran diri, pengaturan
diri, motivasi diri, empati dan keterampilan sosial berpengaruh positif terhadap hasil
belajar matematika peserta didik kelas VII SMP Negeri 1 Makassar. Hal ini berarti
bahwa terdapat pengaruh positif Emotional Quotient (EQ) terhadap hasil belajar
matematika peserta didik. Selain itu, hasil penelitian yang dilakukan oleh Setyawan &
Simbolon (2018) bahwa faktor Emotional Quotient (EQ) memberikan pengaruh
terhadap hasil belajar matematika peserta didik SMK Kansai Pekanbaru tahun pelajaran
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2016/2017 sebesar 2,1%, selebihnya dipengaruhi oleh faktor-faktor lain. Dengan
demikian, peneliti melakukan penelitian dengan judul “Meta-Analisis: Pengaruh
Emotional Quotient (EQ) terhadap Hasil Belajar Matematika Peserta Didik”.

2. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode meta analisis yang merupakan sebuah
metodologi penelitian yang secara kuantitatif mengintegrasi hasil empiris dari
penelitian sebelumnya terkait suatu topik yang diteliti. Pada studi meta analisis, indeks
effect-size yang diperoleh dari masing-masing studi kemudian dihitung dan hasil
tersebut akan dianalisis secara statistik. Perhitungan ini bertujuan untuk memperoleh
estimasi rata-rata effect magnitude, menilai nilai atau tingkat heterogenitas pada effect
estimate, serta menemukan karakteristik dari masing-masing studi yang mampu
menjelaskan dampaknya pada nilai atau tingkat heterogenitas (Martinez-Pons, 2009).
Dalam hal ini jenis meta analisis yang digunakan adalah hubungan antar variabel
(Association between variables) jenis temuan penelitian ini merupakan kovariat atas
dua variabel untuk menentukan apakah ada hubungan di antara keduanya.

Pemilihan sampel berupa penelitian terdahulu mengenai Emotional Quotient
(EQ) Terhadap hasil belajar matematika peserta didik dipilih berdasarkan kriteria
berikut: (1) Artikel (studi primer) terdiri dari studi eksperimen atau studi survei yang
meneliti tentang pengaruh Emotional Quotient (EQ) terhadap hasil belajar matematika
peserta didik. (2) menyajikan informasi statistik yang diperlukan untuk melakukan
analisis, antara lain: jumlah sampel (n), koefisien korelasi (r), nilai uji t (t), atau nilai uji
F (F). yang menunjukkan Pengaruh Emotional Quotient (EQ) Terhadap Hasil Belajar
Matematika Peserta Didik.

Pengumpulan sampel penelitian dilakukan melalui penelusuran situs jaringan
google scholar, google cendekia, researchgate, onesearch, microsoft academia,
academia, dan repository. Pencarian literatur menggunakan kata kunci Emotional
Quotient (EQ) dan hasil belajar matematika. Artikel dipilah berdasarkan kriteria sampel
yang telah ditentukan sebelumnya, dan apabila tidak sesuai maka dikecualikan.

Metode penelitian harus dikemukakan secara jelas. Metode penelitian berisi
macam atau sifat penelitian, sumber data, teknik dan prosedur pengumpulan data,
analisis data, serta indikator yang digunakan dalam mengukur variabel yang diangkat
dalam penelitian. Ditulis tanpa anak sub-judul. Penulisan persamaan matematika
dipusatkan dan diberikan penomoran seperti contoh berikut

FOO=x—y+ z(_&fj (W
3. Hasil Penelitian

Hasil yang diperoleh dari menganalisis artikel terdapat dua puluh dua studi telah
memiliki kategori, besar sebanyak enam study, tiga belas di kategori sedang dan di
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kategori kecil sebanyak tiga. Langkah selanjutnya peneliti melakukan korelasi dengan

menggunakan uji summary effeck dengan metode random efek. Untuk mengetahui

adanya pengaruh emotional quotient terhadap hasil belajar matematika peserta didik
Tabel 1. Uji Heterogenitas Berdasarkan Keseluruhan

Heterogeneity
tau”2 Q(df=21) Het. p-Value | Y/
0.236 258.813 <0.001 91.886

Berdasarkan hasil analisis Heterogeneity menunjukkan bahwa 22 effect size dari
beberapa studi yang di analisis adalah heterogen dengan nilai Q = 258.813 dan p <
0.001 (0.000 < 0,001). Dengan demikian, metode Random Effect lebih akurat digunakan
untuk menganalisa mean effect atau summary effect dari 22 studi yang di analisis

Tabel 2. Summary Effect Berdasarkan Keseluruhan

Summary correlation Random-Effects Model
Continuous Random-Effects Model

Aplikasi OpenMEE
Estimate Lower bound  Upper bound Std. error p-Value Z
0.978 0.563 0.992 0.11 <0.001 8.891

Dari hasil analisis menggunakan model efek acak pada taraf signifikan 95%
diperoleh nilai p-value tersebut kurang dari nilai a (p < 0,05), akibatnya hipotesis nol
ditolak, sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat korelasi yang signifikan antara
variabel Emotional Quotient (EQ) dan hasil belajar matematika peserta didik. Dari
analisis juga diperoleh nilai mean efek size yaitu 0, 778 dengan interval kepercayaan
0,563 - 0, 992. Hal ini menunjukkan bahwa korelasi antara variabel Emotional Quotient
(EQ) terhadap hasil belajar matematika peserta didik berada pada kategori sedang.

Tabel 3. Summary correlation Random-Effects Model (Jenjang Pendidikan)

Studies Estimat Lower Upper Std. p-Val Kketeranga
e bound bound error n
Subgroup SMP  0.862 0.684 1.352 0.17 <0.001 Besar
Subgroup SD 0.77 0.264 0.876 0.156 <0.001 Sedang
Subgroup 0.71 0.327 1.092 0.195 <0.001 Sedang
SMA
Overall 0.778 0.563 0.992 0.11 <0.001 Sedang

Berdasarkan jenjang pendidikan perhitungan dengan mode random-effect. Dari
hasil analisis menggunakan model efek acak pada taraf signifikan 95% diperoleh p-
value kurang dari nilai a@ (p < 0,05), akibatnya hipotesis nol ditolak, sehingga dapat
disimpulkan bahwa terdapat korelasi yang signifikan antara variabel Emotional
Quotient (EQ) dan hasil belajar matematika peserta didik. Dari analisis juga diperoleh
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nilai mean efek size yaitu 0.778 dengan interval kepercayaan 0.563 - 0, 992. Hal ini
menunjukkan bahwa korelasi antara variabel Emotional Quotient (EQ) terhadap hasil
belajar matematika peserta didik berada pada kategori sedang. Sejalan dengan
penelitian oleh Asikin et al. (2022) peran kecerdasan emosional terhadap hasil belajar
yang berada pada tingkat sedang dipengaruhi oleh sejumlah faktor tambahan yang
turut memainkan peran dalam penentuan prestasi belajar. Faktor-faktor tersebut
mencakup motivasi, kondisi keluarga, serta lingkungan pembelajaran. Kemampuan
belajar juga dipengaruhi oleh perilaku peserta didik, tingkat kerja keras, dan
keberhasilan dalam mengaplikasikan keterampilan atau sikap tertentu, yang dapat
diukur melalui standar nilai tertentu oleh guru. Hal ini bertujuan untuk mencapai
prestasi belajar yang mendekati nilai rata-rata yang diinginkan.

4. Pembahasan

Berdasarkan uji meta analisis, diperoleh korelasi sampel dikoreksi oleh
kesalahan sampel diestimasikan sebesar 0,978, Interval kepercayaan 95% dengan batas
penerimaan antara 0,563 - 0,992. Hasil ini menunjukkan bahwa hipotesis yang diajukan
oleh peneliti diterima. Artinya, terdapat pengaruh antara Emotional Quotient (EQ)
dengan hasil belajar matematika peserta didik. Hasil analisis korelasi populasi sebesar
0, 978 menunjukkan bahwa hubungan antara Emotional Quotient (EQ) dengan hasil
belajar matematika peserta didik dengan kategori sedang. Hasil ini membenarkan
perdebatan yang terjadi diantara para ahli, dalam menentukan apakah Emotional
Quotient (EQ) memberikan pengaruh signifikan terhadap hasil belajar matematika
peserta didik. Hasil korelasi yang sedang, walaupun signifikan, cukup untuk
meyakinkan bahwa Emotional Quotient (EQ) memberikan pengaruh yang sedang
terhadap hasil belajar matematika peserta didik. Sedangkan berdasarkan hasil
penelitian, yang menunjukkan korelasi yang kecil, membuat kita perlu berhati-hati
dalam melihat hubungan antara Emotional Quotient (EQ) dengan hasil belajar
matematika peserta didik.

Dari hasil perhitungan tersebut diperoleh nilai /2 = 91,886% dengan interval
kepercayaan berada pada rentang 85,317% - 95,87%. Hasil tersebut menunjukkan
bahwa nilai /2 mendekati 100% dan terletak pada interval kepercayaan, dengan
demikian dapat disimpulkan bahwa efek size antar studi heterogen. dikarenakan hasil
analisis dari 23 studi berjenis heterogeny Langkah selanjutnya penelitian dapat
melakukan uji summary dari beberapa variabel moderat.

Berdasarkan hasil analisis jenjang pendidikan, maka diperoleh bahwa rerata
koreksi keseluruhan pengukuran Berdasarkan jenjang pendidikan berada pada kategori
sedang dengan nilai mean effect size 0,778. Selain itu, diperoleh bahwa dengan interval
kepercayaan 0,563 - 0,992. Hasil ini menunjukkan bahwa hipotesis yang diajukan oleh
peneliti diterima. Artinya, terdapat pengaruh antara Emotional Quotient (EQ) dengan
hasil belajar matematika peserta didik. Hasil korelasi yang sedang, walaupun signifikan,
cukup untuk meyakinkan bahwa Emotional Quotient (EQ) memberikan pengaruh yang
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sedang terhadap hasil belajar matematika peserta didik. Sejalan dengan hasil penelitian
Mirnawati Mirnawati (2018) & Putri (2017), hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
terdapat pengaruh positif antara kecerdasan emosional terhadap hasil belajar
matematika. Nilai koefisien determinan (r?) yang diperoleh sebesar 0,229 yang
menandakan bahwa faktor kecerdasan emosional memberikan pengaruh terhadap hasil
belajar matematika sebesar 22,9% selebihnya 77,1% dipengaruhi oleh faktor lain.

Hasil analisis menunjukkan bahwa Emotional Quotient (EQ) Terhadap Hasil
Belajar Matematika yang diterapkan pada jenjang pendidikan SMP memiliki mean effect
sangat besar terhadap pengaruh dari hasil belajar matematika dengan nilai mean effect
0,862, interval kepercayaan 95%Cl [-2,189 sampai 0,321] diperoleh p-value kurang dari
nilai a (p < 0,05) akibatnya hipotesis nol ditolak. sehingga dapat disimpulkan terdapat
pengaruh antara Emotional Quotient (EQ) dengan hasil belajar matematika peserta
didik. Hasil korelasi yang besar, walaupun signifikan, cukup untuk meyakinkan bahwa
Emotional Quotient (EQ) memberikan pengaruh yang besar terhadap hasil belajar
matematika peserta didik ditinjau dari jenjang pendidikan SMP. Sejalan dengan hasil
penelitian (Izza.Az, 2020), penelitian ini membahas Pengaruh Kecerdasan Emosional
Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VII Sekolah Menengah Pertama Negeri
22 Kota Jambi dalam hal ini hasil belajar yang diambil merupakan hasil ulangan
matematika siswa. Analisis pada penelitian ini menggunakan uji linieritas regresi dan
uji Pearson Product Moment. Dari uji linieritas regresi pada taraf signifikansi 5%
diperoleh 0,33 > 1,98 karena f;,,,, < fraper maka H, diterima artinya metode regresi

berpola linier dan dari hasil uji Pearson Product Moment pada taraf signifikansi 5% dan
1% diperoleh 0,291 < 0,940 > 0,376 karena f};;,,5 = fraper Maka H ditolak artinya

bahwa terdapat pengaruh yang signifikan Kecerdasan Emosional Terhadap Hasil
Belajar Matematika Siswa Kelas VII. Hal ini sejalan dengan penelitian oleh Anggraini et
al. (2022) bahwa terdapat pengaruh langsung positif kecerdasan emosional terhadap
hasil belajar matematika teruji kebenarannya. Pengaruh kecerdasan emosional
terhadap hasil belajar siswa dikatakan berpengaruh langsung positif karena nilai
koefisien jalur yang bernilai positif. Dari pengaruh langsung positif ini dapat dikatakan
semakin tinggi kecerdasan emosional maka semakin baik pula hasil belajar matematika
siswa.

Disusul hasil perhitungan pada jenjang SD dengan nilai mean effect 0,77, artinya
hasil belajar matematika ditinjau dari emotional quotient tergolong sedang untuk hasil
belajar matematika peserta didik, Interval kepercayaan 95%Cl [0,264 sampai 0,876]
diperoleh p-value kurang dari nilai a (p < 0,05) akibatnya hipotesis nol ditolak.
sehingga dapat disimpulkan terdapat pengaruh antara Emotional Quotient (EQ)
terhadap hasil belajar matematika peserta didik. Hasil korelasi yang sedang, walaupun
signifikan, cukup untuk meyakinkan bahwa Emotional Quotient (EQ) memberikan
pengaruh yang sedang terhadap hasil belajar matematika peserta didik, ditinjau dari
jenjang Pendidikan SD. Sejalan dengan hasil penelitian (Kartikasari, 2020).
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Berdasarkan hasil analisis data yang dilakukan peneliti dapat disimpulkan: (1)
Ada pengaruh kecerdasan emosional terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V
SDIT Qurrota A’yun Ponorogo tahun pelajaran 2019/2020. Besar prosentase pengaruh
kecerdasan emosional terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V SDIT Qurrota
A’yun Ponorogo tahun pelajaran 2019/2020 adalah 86,1%. (2) Ada pengaruh motivasi
belajar matematika terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V SDIT Qurrota A’yun
Ponorogo tahun pelajaran 2019/2020. Besar prosentase pengaruh motivasi belajar
matematika terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V SDIT Qurrota A’'yun
Ponorogo tahun pelajaran 2019/2020 adalah 95,0%. (3) Ada pengaruh kecerdasan
emosional dan motivasi belajar matematika terhadap hasil belajar matematika siswa
kelas V SDIT Qurrota A’yun Ponorogo tahun pelajaran 2019/2020. Besar prosentase
pengaruh kecerdasan emosional dan motivasi belajar matematika terhadap hasil belajar
matematika siswa kelas V SDIT Qurrota A’yun Ponorogo tahun pelajaran 2019/2020
adalah 95,6%.

Kemudian, hasil perhitungan pada jenjang SMA dengan nilai mean effect 0,71,
artinya hasil belajar matematika ditinjau dari emotional quotient tergolong sedang
untuk hasil belajar matematika peserta didik, interval kepercayaan 95%Cl [0,327
sampai 1,092] diperoleh p-value kurang dari nilai @ (p < 0,05) akibatnya hipotesis nol
ditolak. sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat korelasi yang signifikan antara
variabel Emotional Quotient (EQ) terhadap hasil belajar matematika peserta didik
ditinjau dari jenjang Pendidikan SMA. Sejalan dengan hasil penelitian (Nurdiansyah,
2018), berdasarkan hasil penelitian diperoleh hasil belajar matematika siswa kelas XI
SMA Wilayah Muhammadiyah Makassar yang dijadikan sampel penelitian dengan skor
rata-rata 14,44 dengan distribusi frekuensi 72% atau 18 orang siswa berada dalam
kategori sedang. Kecerdasan emosional siswa kelas XI SMA Wilayah Muhammadiyah
Makassar yang dijadikan sampel penelitian dengan skor rata-rata 178,86200 dengan
distribusi frekuensi 96% atau 24 siswa berada dalam kategori tinggi. Kecerdasan
emosional berpengaruh positif terhadap hasil belajar matematika siswa kelas XI SMA
Wilayah Muhammadiyah Makassar pada taraf signifikan o = 0,05 dengan nilai koefisien
determinasi 0,844 yang berarti bahwa 84,4% hasil belajar matematika siswa kelas XI
SMA Wilayah Muhammadiyah Makassar terdapat pengaruh yang signifikan kecerdasaan
emosional terhadap hasil belajar matematika siswa SMA Muhammadiyah kelas XI.

5. Kesimpulan

Berdasarkan temuan dan pembahasan hasil penelitian kali ini, dapat
disimpulkan pengaruh emotional quotient (eq) terhadap hasil belajar matematika
peserta didik termaksud dalam ketegori sedang dengan rerata effect size atau summary
effect sebesar 0,778 dan pengaruh emosional quotient (eq) terhadap hasil belajar
matematika peserta didik berdasarkan jenjang pendidikan diperoleh effect size sebasar
0,77 pada jenjang SD termasuk pada kategori sedang, effect size pada jenjang SMP
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sebesar 0,862 termasuk pada kategori besar, effect size pada jenjang SMA sebesar 0,71
termasuk pada ketegori sedang.
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